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Grundsätzliche Überlegungen

1. Punkt 



Universität Konstanz

Vorteile eines Praktikums
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Berufliches 
Netzwerk

Arbeitnehmer mit 

ähnlichen Interessen,

neue Kontakte 

(Geschäftspartner, 

Kunden, Firmen, 

Vorgesetzte usw.) 

Sprachkenntnisse

Landessprache und 

Englischkenntnisse 

verbessern,

bessere Kommunikation,

Alltagssprache

Berufserfahrung

Berufliche Orientierung, 

neue Branchen, 

verschiedene Tätigkeitsfelder 

und Abteilungen, 

Soft Skills fürs Berufsleben,

Internationale Praxiserfahrung



Universität Konstanz

Vorüberlegungen

− Was?

Pflichtpraktikum oder freiwilliges Praktikum?

− Wie lange?

Semesterferien oder im Semester

− Wann?

In welchem Studienabschnitt?

(Bei Pflichtpraktikum i.d.R. ab dem 5. Semester (s. Studien- und Prüfungsordnung))

− Wo?

Kliniken, Unternehmensberatungen, Universitäten, Konzerne, NGOs usw.

− Warum?

Welche Ziele möchte ich mit meinem Praktikum erreichen? 

− Welche Tätigkeit? Welche Branche und welche Themen passen zu mir? 

Welche weiteren Qualifikationen möchte ich erwerben?

− Wohin?

Europa oder Global (außerhalb der EU)?
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/typo3temp/secure_downloads/62045/0/add6b786be5e2a562057817dedef93ae8af564cf/B_8_1_POvierjaehrigerBachelorPsychologie_AendSept2016.pdf
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Unterschiede freiwilliges & Pflichtpraktikum

6

Pflichtpraktikum Freiwilliges Praktikum

− Vorgeschrieben durch die Studien- und Prüfungsordnung (PO)

− Dauer:26 Wochen oder 2 x 13 Wochen in Vollzeit (30 ECTS)

− Vermerk in Notenübersicht (0 ECTS)

− Dauer individuell

Status: Studierende/r

− Beurlaubung ist nicht möglich gem. § 12 Zulassungs- und 

Immatrikulationsordnung der Universität Konstanz iVm § 8 (1) 

PO BA-PSY

− Keine Erstattung des Semesterbeitrags, des 

Studentenwerkbeitrags / Verwaltungsgebühren möglich!

− Durch Immatrikulation und Rückmeldung: 

Krankenversicherung

− Während des Praxissemesters ist die Teilnahme an (Block-) 

Seminaren möglich. Auch Klausuren dürfen mitgeschrieben 

werden (Genehmigung vom Praktikumsgeber erforderlich; 

Praktikum muss trotzdem in Vollzeit abgeleistet werden).

Status: Arbeitnehmer (BetrVerfG)

− Beurlaubung möglich, wenn mind. 

3 Monate im zu beurlaubenden 

Semester liegen. Zustimmung des 

Fachbereichs nötig.

− Rückerstattung des Semesterbeitrags 

ist nicht vorgesehen.

Kein gesetzlicher Anspruch auf Vergütung und auf bezahlten 

Urlaub bzw. Entgeltfortzahlung im Krankheitsfall

Anspruch auf angemessene  

Vergütung und gesetzlichen  

Mindesturlaub (Ausnahme: Dauer  

unter 3 Monate)

Praktikumsnachweis (Praktikumsbescheinigung)

muss ausgestellt werden

Qualifiziertes Praktikumszeugnis muss 

ausgestellt werden
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Rahmenbedingungen des Pflichtpraktikums

2. Punkt 
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Wortlaut im Diploma Supplement

„Durch das obligatorische sechsmonatige Berufspraktikum 

haben die Studierenden die Möglichkeit: 

− fundierte Kenntnisse und Fertigkeiten in einem Berufsfeld zu 

erwerben, 

− sich in praktischen Tätigkeiten vertiefend zu erproben, 

− fachliche und überfachliche Qualifikationen zu erweitern und

− professionelles Handeln einzuüben“.
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Diploma Supplement

https://www.psychologie.uni-konstanz.de/typo3temp/secure_downloads/62045/0/add6b786be5e2a562057817dedef93ae8af564cf/DiplomaSupplement_BA4_deutsch_2013.pdf
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/typo3temp/secure_downloads/62045/0/add6b786be5e2a562057817dedef93ae8af564cf/DiplomaSupplement_BA4_deutsch_2013.pdf
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Wortlaut der Prüfungsordnung

Auszug aus der Studien- und Prüfungsordnung des 4-jährigen

Bachelorstudiengangs Psychologie:

II. Studienbegleitende Studien- und Prüfungsleistungen

§ 17 Praktikum

(1) Als Teil des Bachelor-Studiums ist ein 6-monatiges (26 Wochen) Berufs- oder 

Forschungspraktikum zu absolvieren. Dieses Praktikum, das in i.d.R. im 5. Semester

absolviert werden soll, muss von einer Psychologin / einem Psychologen mit 

Diplom- oder Masterabschluss angeleitet und betreut sein und

vorab vom Fachbereich genehmigt werden.

(2) Anstelle eines 6-monatigen Praktikums können zwei 3-monatige Praktika 

(2x13 Wochen) absolviert werden.

(3) Einschlägige berufs- oder forschungspraktische Tätigkeiten können auf das

6-Monatspraktikum angerechnet werden.

(4) Es ist ein schriftlicher Praktikumsfragebogen zu beantworten.
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/typo3temp/secure_downloads/62045/0/add6b786be5e2a562057817dedef93ae8af564cf/B_8_1_POvierjaehrigerBachelorPsychologie_AendSept2016.pdf
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Eckdaten des Pflichtpraktikums
− Empfehlung: 5. Fachsemester des 4-jährigen Bachelor-Studiengangs

→ Auch im 6. oder 7. Semester möglich, z.B. wenn noch Prüfungsleistungen aus dem 

Basisstudium fehlen; Erasmus-Aufenthalt 

− 6 Monate

→ 26 Wochen; auf Wunsch 2 x 13 Wochen

→ Tipp: Datumsrechner verwenden

− Vollzeit

→ ca. 37,5 bis 42 Stunden/Woche

− Anleitung durch Diplom- oder MasterpsychologIn

→ Betreuung durch graduierte/n PsychologIn (mind. 2h/Woche vor Ort über gesamten Zeitraum)

− Ausführung psychologischer Tätigkeiten 

→ mindestens 70 Prozent

− Vorab Genehmigung des Praktikums durch Praktikumskoordination des Fachbereichs

→ Online-Genehmigungsverfahren: Überprüfung des Vertrags auf Erfüllung der Kriterien

→ Empfehlung: Verwendung der Vertragsvorlage (s. Formulare zum Download)

→ Alternativ: firmeneigener Praktikumsvertrag + Bestätigungsvorlage der Universität Konstanz
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https://www.finanz-tools.de/datumsrechner
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/anmeldung-und-anerkennung-pflichtpraktikum/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/formulare-zum-download/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
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Empfehlung: Beispiel Studien-Ablaufplan

11

Das Praktikum inkl. aller Praktikumsleistungen sowie alle oben aufgeführten Prüfungsleistungen 

müssen vor der Anmeldung der Bachelor-Arbeit abgeschlossen sein. Ansonsten ist keine Anmeldung 

zur BA-Arbeit möglich. Deadline für das Einreichen der Unterlagen ist immer spätestens 4 Wochen vor 

Ende der Anmeldefrist für Ihre letzte Abschlussprüfung! 
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/typo3temp/secure_downloads/62045/0/add6b786be5e2a562057817dedef93ae8af564cf/Ablaufplan_B4_deutsch_SS_2015n.pdf
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/beratung-und-service/formulare-und-downloads/
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Antrag an den Ständigen Prüfungsausschuss 
(StPA) des Fachbereichs Psychologie 

Da bereits Grundsatzentscheide des StPA

vorhanden kein Antrag notwendig bei: 

− Teilung in 2 x 13 Wochen

− Praktikum im Ausland

− Forschungspraktikum

− Praktikum in Teilzeit 

→ grundsätzlich nur bei Elternzeit/ 

Kindererziehung möglich. Die Dauer 

des Praktikums muss entsprechend 

verlängert werden.

Ein Antrag an den StPA ist notwendig

wenn: 

− Praktikum in Teilzeit aus anderen wichtigen 

Gründen

− Erstes Teilpraktikum im 4. Semester

− Andere zeitliche Aufteilung des Praktikums 

− Äquivalenzanerkennung von max. 13 

Wochen bei:

− bereits geleisteter Praktika

− einschlägiger Berufserfahrung

− Ausbildung

→ Diese müssen den Anforderungen des 

Pflichtpraktikums entsprechen. Nachweise 

erforderlich.

Hinweis: Antrag mit Nachweisen bei 

Praktikumskoordination per E-Mail einreichen
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/formulare-zum-download/
mailto:praktikum.psychologie@uni-konstanz.de
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Aufgaben vor und während Praktikumsantritt

Vor Praktikumsantritt

− Studierender: 

− Drei Monate vor Praktikumsantritt Praktikumsvertrag zur Genehmigung im 

Online-Anmeldeformular hochladen (s. Vorlagen der Universität)

− Ggf. Antrag an StPA

− Praktikumskoordination: 

− Überprüfung des Vertrages auf Erfüllung der Kriterien

− Unterschrift auf Vertrag als Bestätigung der Anerkennung bzw. 

Genehmigung per E-Mail

Während des Praktikums

− Studierender:

− Anmeldung des Pflichtpraktikums in ZEuS (s. Anleitung)

- Anmeldung WiSe: 01.10. - 31.03. 

- Anmeldung SoSe: 01.04. - 30.09. 

Hinweis: Selbst wenn Sie zwei Teilpraktika absolvieren, dürfen Sie das Praktikum nur einmal in ZEuS anmelden.

Geben Sie dazu bitte nur die Daten des ersten Teilpraktikums an. 

Die Daten des zweiten Teilpraktikums werden von der Prüfungsverwaltung des Fachbereichs eingetragen.

13 17.11.2020 Informationen rund ums Pflichtpraktikum

https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/anmeldung-und-anerkennung-pflichtpraktikum/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/dokumente/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
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Was ist nach dem Praktikum zu tun?

Kurz vor Ende des Praktikums

Die Praktikumsbescheinigung und die Einverständniserklärung bei der Personal-Abteilung 

des Praktikumsgebers oder beim Betreuenden einreichen und um zeitnahe Ausfertigung 

bitten (s. Formulare zum Download)

Unmittelbar nach dem Praktikum

1. Online‐Fragebogen auf der Praktika-Datenbank vollständig ausfüllen und online 

einreichen. 

→ Hinweis: Bei zwei Praktika bitte für jedes Teilpraktikum einen gesonderten 

Fragebogen ausfüllen.

2. Starten des Online-Anerkennungsverfahrens

3. Einreichen per Post (PF 34) von

− Original Praktikumsbescheinigung und

− Original Einverständniserklärung zur Datennutzung
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Bitte beachten Sie: Ohne Originale → keine Anerkennung → keine 30 ECTS!

https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/formulare-zum-download/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/anmeldung-pflichtpraktikum/anerkennungonline/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/anmeldung-pflichtpraktikum/anerkennungonline/
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Informationen zum Pflichtpraktikum auf der

3. Punkt 

Homepage des Fachbereichs Psychologie
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Wo finde ich Informationen?
Fachbereichswebseite

https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
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Häufige Fragen zum Pflichtpraktikum (FAQs)
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
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Zugang zum Online-Fragebogen
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
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Link zum Online-Fragebogen
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
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Online-Fragebogen
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Inhalt: Fragen zur Zufriedenheit im Praktikum, Beschreibung der Organisation und der 

Arbeitstätigkeiten, Erfahrungsbericht (finaler Bericht)

Sinn und Zweck: Ggf. Archiv für Kommiliton*innen, Anforderung der Prüfungsordnung
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Online-Fragebogen und Finaler Bericht
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Was waren Ihre Haupttätigkeiten während des 

Praktikums?

Welche im Studium vermittelten Inhalte waren für 

das Praktikum relevant?

Welche Vorkenntnisse wurden für das Praktikum 

vorausgesetzt?
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Praktikumssuche

4. Punkt 



Universität Konstanz

Wann soll ich anfangen, mein Praktikum 

vorzubereiten?

Es ist die Aufgabe jeder/s Studierenden sich ihren/seinen Praktikumsplatz

selbst zu organisieren. 

Inlandspraktikum

− Empfehlung: Bewerbungsbeginn mindestens ein Semester vor geplantem 

Praktikums-Antritt (mind. 6 Monate im Vorfeld)

Auslandspraktika

− Kriterien des Pflichtpraktikums müssen auch hier 

erfüllt werden

− Planungsbeginn mind. 1 Jahr im Voraus
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/haeufige-fragen-zum-pflichtpraktikum-faqs/
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Wie finde ich ein passendes Praktikum?

− Orientierung / Eigenprofil erstellen / Standortbestimmung und Zielklärung

Was kann ich? Was will ich? Wie komme ich dorthin?

− Informationen sammeln über mögliche Berufsfelder, Branchen, Tätigkeiten,

Anforderungen. Z.B. über Whatchado, Berufenet, Berufsfelder in der 

Psychologie, BDP Broschüre Berufsbild Psychologie 

− Kontakte knüpfen und Berufe kennenlernen z.B. mit

− JobShadowing Universität Konstanz

− Mentoring Universität Konstanz

− Sondieren möglicher Arbeitgeber

Region/Land, Große Unternehmen/KMUs/ Start-Ups, öffentliche

Institutionen/Verbände/Stiftungen…

− Bestehende Netzwerke aktivieren und ggf. neue knüpfen

Online & Offline: Wo arbeiten Familienmitglieder, Freund/innen, Bekannte,

Mitstudierende?

− Praktikumsplatz recherchieren (ggf. initiativ per Telefon nachfragen!)
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https://www.whatchado.com/de/
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index;BERUFENETJSESSIONID=33KrkGEQYxVwNj_zFkWEPt-EOQzO8kuayFjpS_Cc7ZYUM9oxpzom!18787540?path=null
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/jobperspektive/berufsfelder-in-der-psychologie/
https://www.bdp-verband.de/binaries/content/assets/beruf/berufsbild/bdp-berufsbild2018.pdf
uni.kn/cs/jobshadowing
mentoring.uni-konstanz.de
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Mögliche Einrichtungen

Schwerpunkte

− Klinische Psychologie

z.B. Psychiatrische Kliniken

− Arbeits- und Organisationspsychologie

z.B. Unternehmungsberatung

− Forschung

z.B. Forschungspraktikum an Universitäten

Prinzipiell ist jede Einrichtung oder Organisation als Praktikumsgeber geeignet, die 

die Betreuung durch eine/n Diplom- oder Master-Psychologin/en ermöglicht und 

eine sechsmonatige (bzw. bei Aufteilung des Praktikums dreimonatige) Vollzeit-

Beschäftigung gewährleistet.

Der Zweck des Praktikums ist es, ein psychologisches Tätigkeitsfeld kennen zu lernen, 

d.h. es sollten entsprechende (psychologische) Aufgaben bearbeitet werden. 
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Wo finde ich das passende Praktikum?

Es gibt eine Vielzahl an Praktika- und Stellenportalen unterschiedlichster Ausrichtung. 

Eine gute Übersicht findet Ihr auf der Seite des Career Service.

− Fachbereich Psychologie

Eigenes Praktikumsportal: aktuelle und permanente Ausschreibungen,

Praktika-Datenbank, Praktikumsberichte, Kontakte zu KommilitonInnen, 

Vortragsreihe Berufsperspektiven für Psychologinnen, weitere Portale

− ZEuS: Praktika- und Stellenportal der Universität Konstanz

− International Office: Praktikumsstellen im Ausland

− Erasmus+ Placement Praktikumssuche

− Weitere Praktika- und Stellenbörsen

− Veranstaltungen im neuen Angebot „Profil+“: Netzwerken/Kontakte zu ArbeitgeberInnen

auf dem Campus und zu Alumni

− Eigeninitiativ: Homepage möglicher Arbeitgeber/innen recherchieren, direkt ansprechen,

Kontakte und persönliche Beziehungen aktivieren
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https://www.uni-konstanz.de/studieren/beratung-und-service/career-service/tipps-zu-berufsorientierung-praktikum-berufseinstieg-und-bewerbung/stellensuche/praktikums-und-stellenportale/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikumsausschreibungen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikumsausschreibungen/permanente-ausschreibungen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/vortragsreihe-berufsperspektiven-fuer-psychologinnen/
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/international/erasmus-placement/
https://zeus.uni-konstanz.de/hioserver/pages/cs/sys/portal/hisinoneStartPage.faces?chco=y
https://www.uni-konstanz.de/praktikums-und-jobboersen/
https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/praktikum-im-ausland/praktikum-in-europa-mit-erasmus/
https://www.uni-konstanz.de/praktikums-und-jobboersen/
http://www.uni-konstanz.de/cs/profilplus
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Wo finde ich Informationen?
Praktikumsberichte
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikadatenbank-fragebogen/
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Wo finde ich Stellen?
Aktuelle Praktikumsausschreibungen
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Wo finde ich weitere Stellen?
Permanente Praktikumsausschreibungen
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https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/praktikumsausschreibungen/permanente-ausschreibungen/
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Vortragsreihe „Berufsperspektiven für 
PsychologInnen“ WiSe 2020/21
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Horizonte

Ideen

Kontakte

Networking

mailto:praktikum.psychologie@uni-konstanz.de
https://www.psychologie.uni-konstanz.de/studieren/bachelor-of-science/pflichtpraktikum/vortragsreihe-berufsperspektiven-fuer-psychologinnen/4/
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Kontakt zur Praktikumsbetreuung am Fachbereich

Bei Fragen zur Genehmigung der Praktikumsvereinbarung

− Einreichen der Dokumente per Online-Formular drei Monate vor Antritt des Praktikums

Bei Bestätigung über ein Pflichtpraktikum

− Manche Organisationen benötigen eine Bestätigung, dass es sich bei Ihrem Praktikum um ein 

Pflichtpraktikum handelt, das in der Prüfungsordnung vorgesehen ist.

Bei Antrag an den StPA

− Einreichen des unterschriebenen Antrags und der Nachweise per E-Mail an die Praktikumsbetreuung

Bei Schwierigkeiten mit Praktikumsstelle / Arbeitssituation

− Gegebenenfalls Wechsel der Praktikumsstelle

− max. 2 Wochen Übergangszeit

Bei Krankheit (länger als 8 Tage beim Teilpraktikum ansonsten 14 Tage)

− Kopie der Krankschreibung einreichen bei Praktikumskoordination des Fachbereichs

− Rest des Praktikums nachholen (anhängen oder separates Praktikum)

Bei Fragen zur Anerkennung des abgeleisteten Praktikums

− Online-Anerkennungsformular ausfüllen. Einreichen der Original Praktikumsbescheinigung und 

Einverständniserklärung per Post. Online-Fragebogen ausfüllen nicht vergessen.
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Auslandspraktikum

5. Punkt 



Universität Konstanz

Für mehr Informationen: 
Audio-Präsentation „Auslandspraktikum“   , 
International Office     und Broschüren
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Förderprogramme

6. Punkt 
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Fördermöglichkeiten - Ausland

35

− Auslands‐BAföG

− Antrag: Normales BAföG-Formular & Zusatzblatt „Ausbildung  im Ausland“ (Formblätter 1 & 6)

− Antrag ist 6 Monate vor Beginn des Praktikums beim  zuständigen Auslandsamt einzureichen 

(siehe: https://www.auslandsbafoeg.de/auslandsbafoeg/antragstellung/)

− Seezeit

− https://www.seezeit.com/geld/

− Seite des International Office

− https://www.uni-konstanz.de/international-office/wege-ins-ausland/finanzielle-foerderung/

− Weltweites Krankenhausverzeichnis

− www.hospitalscout.com/de/page/hospital.html

− Aufwandsentschädigung vom Arbeitgeber 

− Praktikumsvergütung

− Kost und/oder Logis

− Fahrkarten

− Reisekosten

− Stipendien für Auslandspraktika

− ERASMUS‐Placement / Erasmus+ Praktika

− DAAD: Fahrtkostenzuschuss PROMOS‐Stipendium

− DAAD-Kurzstipendium

− Bildungskredit (www.bildungskredit.de) oder Bildungsfonds
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Fördermöglichkeiten - Inland

− Aufwandsentschädigung vom Arbeitgeber

− Einschlägige Stiftungen (für Stipendiaten):

− Friedrich-Ebert-Stiftung

− Konrad-Adenauer-Stiftung

− Friedrich-Naumann-Stiftung

− Heinrich-Böll-Stiftung usw.

− Inlands-BAföG: Aber bei bezahltem Praktikum 100 prozentige Anrechnung

Evtl.: bei vielen zusätzlichen Ausgaben → erhöhte Sonderausgaben/Werbungskosten 

geltend machen
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Praktikumsbewerbung

7. Punkt 
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Schritte zum erfolgreichen Praktikum

1. Gründliche Vorüberlegungen zur Art des Praktikums

2. Gezielte und initiative Suche nach dem geeigneten Praktikum

3. Aussagekräftige Bewerbungsunterlagen für das Praktikum

4. Gut vorbereitetes Vorstellungsgespräch

5. Klare Absprachen zu Arbeitszeiten, Arbeitsbeginn, Aufgaben, Gehalt,

Betreuer/in für die Dauer des Praktikums (Praktikumsvereinbarung)

6. Online-Genehmigungsverfahren starten

7. Engagierte Mitarbeit während des Praktikums

8. Praktikumsbescheinigung, Einverständniserklärung, Qualifiziertes

Arbeitszeugnis anfordern

9. In Kontakt bleiben / Netzwerke aufbauen, soziale Netzwerke (z.B. Xing,

LinkedIn) nutzen. Selbstreflexion. 

10. Online-Praktikumsfragebogen ausfüllen und Online-Anerkennungsverfahren 

starten

https://www.arbeitgeber.de/www%5Carbeitgeber.nsf/res/Leitfaden_Praktika.pdf/$file/Leitfaden_Praktika.pdf
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Unterstützung bei Suche und Bewerbung
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Wie bewerbe ich mich für ein Praktikum?

− Kontaktaufnahme mit Arbeitgeber (und ggf. Fachbereich): 

Abklären der Rahmenbedingungen und Möglichkeiten

− Schriftliche Bewerbung: Anschreiben, Lebenslauf, Anlagen wie Notenübersicht, Arbeitszeugnis

(ggf. länderspezifische Unterschiede beachten!)

− Tipp: „Career Guide: Anschreiben und Lebenslauf“ sowie

kostenlose Vorträge und Trainings des Career Service 

− Tipp: Nutzen Sie das Schreibzentrum!

− Ggf. Nachhaken, v.a. bei Initiativbewerbungen

− Tipp: Excel-Liste führen um den Überblick zu bewahren

− Vorstellungsgespräch vorbereiten, ggf. per Telefon/Skype/Zoom

− Tipp: kostenlose Trainings des Career Service

− Abklären der Arbeitsbedingungen

− Online-Anmeldeverfahren starten und Praktikumsvertrag hochladen

− Ggf. Mögliche Anerkennung als Pflichtpraktikum mit Fachbereich klären

− Zusage
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Serviceangebote des Career Service

✓ E-learning Angebot auf ILIAS: eLearning-Tool zum Praktikum 

✓ Individuelle Beratung sowie Bewerbungsunterlagen-Checks

− Digitale Kurz-Beratung jeden Dienstag

− Weitere individuelle Beratungstermine (60 Min.) nach Vereinbarung

Mail unter Career.Service@uni-konstanz.de

✓ Veranstaltungsangebot

− Hinweise auf aktuelle interne & externe Veranstaltungen rund um den

Berufseinstieg

unter www.uni.kn/cs sowie im Newsletter des CS (Anmeldung erforderlich)

− Karrieretag Kontaktpunkt: nächster Termin: 25. November 2020

✓ Online Praktikums- und Stellenportal unter https://zeus.uni-konstanz.de

✓ Informationsvermittlung

− Homepage, Newsletter, Facebook, Veranstaltungskalender

− Broschüren, Arbeitsmarkt-Hefte im SSZ

− Career Guides auf deutsch und englisch
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Literaturempfehlungen
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Serpil Hummel

Praktikumskoordinatorin Fachbereich Psychologie

Janina Winter

Studentische Hilfskraft

Tel.: +49 (0) 75 31/88 -4825 oder -2147

praktikum.psychologie@uni-konstanz.de

hiwi.psychologie@uni-konstanz.de

Herzlichen Dank

Ihr Praktikumsteam!

für Ihre Aufmerksamkeit
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