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Abschlussarbeiten im Projekt: ELSBETH

Thema:

In dieser Studie geht es um die Erfassung der Wirksamkeit von Psychotherapie, die
Quialitatssicherung der Therapie und die Vorhersage des Therapieerfolgs. Auch wenn die
(kognitive) Verhaltenstherapie bei allen bekannten psychischen Stérungen zur Behandlung
empfohlen wird und Studien ihre Wirksamkeit belegen, mdchten wir weiter erforschen, warum
die Verhaltenstherapie wirksam ist, in welchen Bereichen sie besonders effektiv ist und in
welchen Bereichen sie noch verbessert werden kann. Zu diesem Zweck wollen wir eine grol3e
Datenbank aufbauen und erheben zu verschiedenen Zeitpunkten vor, wahrend und nach der
ambulanten Psychotherapie verschiedenen Mal3e der sozialen und emotionalen Verarbeitung
und kombinieren diese mit physiologischen und bildgebenden Verfahren.

Methode und Stichprobe:

- Fragebdgen, klinische Interviews, experimentelle Aufgaben, physiologische
Messung (Herzrate, Hautleitfahigkeit, Atmung), bildgebende Messung
(funktionelle Magnetresonanztomographie)

- 60 gesunde Probanden in der Kontrollgruppe; Patient:innengruppe unbegrenzt

Aufgaben im Projekt:

- Rekrutierung von gesunden Proband:innen
- Assistenz bei physiologischen oder fMRT-Messungen
- Datensicherung und -eingabe

Start und Ort:

- Start flexibel, da fortlaufendes Projekt
- Ort: Hochschulambulanz, ZfP Reichenau und Kliniken Schmieder Allensbach

Kontakt:

Bei Interesse melden Sie sich bitte per E-Mail bei Daniela.Mier@uni-konstanz.de. Bitte
geben Sie den Titel des Projekts an und beschreiben Sie, warum Sie sich fir das Projekt
interessieren. Wenn Sie vorab Fragen zum Projekt haben, wenden Sie sich bitte an
Sarah.Tholl@uni-konstanz.de oder Christian.Sojer@uni-konstanz.de.
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