
Kinderklinik Konstanz  
3- bis 6-monatiges Praktikum ab Mitte September 2025  

im stationären psychologischen Dienst 
 
Kinderklinik Konstanz  

In der Kinderklinik Konstanz werden neben Patient*innen mit rein körperlichen Erkrankungen 
auch einige psychosomatische Patient*innen behandelt. Bei den Krankheitsbildern handelt es 
sich hier vor allem um Anorexie, für die auch ein eigenes Behandlungsprogramm mit 
Gewichtsstufen besteht sowie um chronische Schmerzstörungen, frühkindliche 
Regulationsstörungen und Schulabsentismus. Im Schnitt werden ca. 3-4 Patienten durch 
unser psychotherapeutisches Team betreut. Zusätzlich sind unsere Therapeutinnen jedoch 
auch bei der Abklärung von akuten Krisen wie stationären Aufnahmen nach Suizidversuchen 
oder bei der Unterstützung von Patienten und Familien mit schweren körperlichen Er-
krankungen involviert. Auch beteiligen wir uns an den regelmäßig stattfindenden 
Diabetesschulungen, beraten belastete Eltern oder führen zusätzliche Diagnostik (z.B. 
Depressionen, PTBS) bei stationären Patient*innen durch, wenn dies notwendig erscheint. 
 
Beschreibung der Aufgaben der Psychologiepraktikantin/ des Psychologiepraktikanten  

• Durchführung der Testdiagnostik bei Abklärung von Erkrankungen (zunächst unter 
Anleitung) wie z.B. BDI, DIKJ  

• Verfassen von Gesprächsdokumentationen und Konsilen  

• Übernahme von psychoedukativen Aufgaben, Durchführen von Expositionen  

• Essbegleitung für die Anorexie-Patient*innen, Begleitung zu Kochtherapie, Marktbesuchen 
etc.  

• Freizeitgestaltung mit stationären Patienten  

• Entspannungstraining einzeln und für Gruppen  

• Selbständige Durchführung der psychologischen Einheit der Diabetesschulung  

• Schulbegleitung im Rahmen des Schulverweigerungsprogramms  
 
Es besteht die Möglichkeit, an den Sitzungen der Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeutinnen teilzunehmen und psychologische Gesprächsführung kennenzulernen. Dies 
gilt u.a. auch für den Bereich der Säuglings- und Kleinkindpsychologie (Frühkindliche 
Regulationsstörungen). Für den/die Praktikanten/in ist eine wöchentliche Supervision und 
Reflektion der Arbeit vorgesehen.  
Unsere Praktikumsstelle ist bis ca. Mitte September 2025 besetzt. Für Praktika haben wir eine 
Mindestdauer von 10 Wochen vorgesehen, kürzere Zeiträume (z.B. 4 oder 6 Wochen) sind 
leider nicht möglich, da wir unseren Patient*innen eine gewisse Kontinuität bieten wollen und 
kurze Zeiträume auch für die Zusammenarbeit im Team weniger hilfreich sind.  
 
Die Betreuung findet durch approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen statt.  
 
Leider sind freiwillige Praktika in der Kinderklinik nicht möglich! 
 
Ansprechpartner/in Psychosomatik:  
Dr. Nicole Corpus, Tel.: (07531) 8011687, nicole.corpus@glkn.de  
 
Konstanz, den 26.06.2024 
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