Kinderklinik Konstanz

3- bis 6-monatiges Praktikum ab Juni 2025

Im stationaren psychologischen Dienst

Kinderklinik Konstanz

In der Kinderklinik Konstanz werden neben Patient*innen mit rein korperlichen Erkrankungen
auch einige psychosomatische Patient*innen behandelt. Bei den Krankheitsbildern handelt es
sich hier vor allem um Anorexie, flir die auch ein eigenes Behandlungsprogramm mit
Gewichtsstufen besteht sowie um chronische Schmerzstérungen, friihkindliche
Regulationsstérungen und Schulabsentismus. Im Schnitt werden ca. 3-4 Patienten durch unser
psychotherapeutisches Team betreut. Zusatzlich sind unsere Therapeutinnen jedoch auch bei
der Abklarung von akuten Krisen wie stationdaren Aufnahmen nach Suizidversuchen oder bei
der Unterstitzung von Patienten und Familien mit schweren korperlichen Erkrankungen
involviert. Auch beteiligen wir uns an den regelmaRig stattfindenden Diabetesschulungen,
beraten belastete Eltern oder fiihren zusatzliche Diagnostik (z.B. Depressionen, PTBS) bei

stationaren Patient*innen durch, wenn dies notwendig erscheint.

Beschreibung der Aufgaben der Psychologiepraktikantin/ des Psychologiepraktikanten

e Durchfiihrung der Testdiagnostik bei Abklarung von Erkrankungen (zunachst unter
Anleitung) wie z.B. BDI, DIKJ

e Verfassen von Gesprachsdokumentationen und Konsilen

e Ubernahme von psychoedukativen Aufgaben, Durchfiihren von Expositionen

e Essbegleitung fiir die Anorexie-Patient*innen, Begleitung zu Kochtherapie,
Marktbesuchen etc.

e Freizeitgestaltung mit stationaren Patienten

e Entspannungstraining einzeln und fiir Gruppen

e Selbstandige Durchfiihrung der psychologischen Einheit der Diabetesschulung

e Schulbegleitung im Rahmen des Schulverweigerungsprogramms



Es besteht die Moglichkeit, an den Sitzungen der Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutinnen teilzunehmen und psychologische Gesprachsfiihrung
kennenzulernen. Dies gilt u.a. auch fiir den Bereich der Sduglings- und Kleinkindpsychologie
(Frahkindliche Regulationsstérungen). Fir den/die Praktikanten/in ist eine woéchentliche

Supervision und Reflektion der Arbeit vorgesehen.

Unsere Praktikumsstelle ist bis ca. Ende April besetzt. Fiir Praktika haben wir eine
Mindestdauer von 10 Wochen vorgesehen, kiirzere Zeitrdume (z.B. 4 oder 6 Wochen) sind
leider nicht moglich, da wir unseren Patient*innen eine gewisse Kontinuitat bieten wollen und

kurze Zeitraume auch fir die Zusammenarbeit im Team weniger hilfreich sind.

Die Betreuung findet durch zwei approbierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen

statt.

Leider sind freiwillige Praktika in der Kinderklinik nicht moglich!

Das psychologische Team der Kinderklinik:
Dr. Nicole Corpus, Tel.: (07531) 8011687, nicole.corpus@glkn.de

Konstanz, den 18.04.2024



